修订讲座地点

广东省残疾人康复协会、香港自闭症联盟  合办
广州市太阳船康复教育中心、广州市扬爱特殊孩子家长俱乐部 协办
自闭症儿童家长及工作人员
如何运用NLP技巧面对长期心理压力讲座
日    期：2010年8月21日(星期六)
时    间：10:30-12:30
地    点：广州市殘疾人聯合會18樓禮堂
          广州市天河区龍口西路375号
对    象：自闭症儿童服务工作人员、家长及义工
名    额：50名
费    用：免费
讲    员：何嘉莉小姐 (NLP 执行师) 香港自闭症联盟义工
讲员介绍： 国际身心语言程序学NLP协会注册NLP 执行师及资深执行师。毕业于澳州雪尼新南韦尔斯大学 (University of NSW of Sydney) 信息科技学士、现职信息科技顾问，并曾为香港多间儿童训练中心设计儿童发展训练软件。
甚么是 NLP： 身心语言程序学 (NLP) 可以分为两个主要领域 –通过学习语言和非语言的沟通技巧，善用沟通模式去成为更有影响力的人，同时也可以影响别人的决策。使用身心语言程序学的语言模式时，能够进一步加强沟通和影响力！有关的技巧如镜子倒影法和配合可以有助于瞬间建立亲和感。至于情绪上，如恐惧，欠缺信心等问题，用身心语言程序学的Swish（闪变）又或改变次感元等技巧可以帮助当事人有效地克服这些问题。身心语言程序学不应被视作等同于治疗，因为许多学习NLP的人其实也已经非常成功，聪明，他们只是希望可以更进一步地去改善自己。
语    言：粤语 (辅普通话)
报名及查询：广东省残疾人康复协会
             Cxh69@126.com  /  info@autism.hk 

电    话：  136-0288-5206 (陈主任) ； 020-3880-9996(梁老师) 
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集体报名适用：  家长
人 +  员工    人 + 义工    人 = 共     人
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