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62/139. 世界提高自闭症意识日

大会，

回顾《2005 年世界首脑会议成果》
1
和《联合国千年宣言》，

2
以及联合国

经济、社会和有关领域各次主要会议和首脑会议的成果，

又回顾《儿童权利公约》
3
和《残疾人权利公约》

4
规定，残疾儿童应能在

确保其尊严、促进其自立、有利于其积极参与社会生活的条件下享有充实而适当

的生活，并在与其他儿童平等的基础上充分享有一切人权和基本自由，

申明确保和促进充分实现残疾人的一切人权和基本自由对实现国际商定的

发展目标至关重要，

认识到自闭症是一种因神经系统失调影响到大脑功能而引致的终身发展障

碍，症状在三岁前出现，患者多为儿童，分布在许多国家，不分性别、种族或社

会经济地位，其特征为社交互动能力缺失、言语和非言语沟通困难，行为、兴趣

和活动有限和重复，
5

深切关注自闭症在世界所有地区的儿童中流行，发病率高，对各国政府、非

政府组织和私营部门开展的长期保健、教育、培训和干预方案造成发展方面的挑

战，对儿童及其家庭、社区和社会产生巨大影响，

  
1
见第 60/1 号决议。

2
见第 55/2 号决议。

3
联合国，《条约汇编》，第 1577 卷，第 27531 号。

4
第 61/106 号决议，附件一。

5
见《疾病和有关保健问题国际统计分类》，第十次修订(F84.0 和 F84.1 分类)，于1990 年 5

月经第四十三届世界卫生大会认可。
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提请注意早期诊断、适当研究和干预对个人的成长和发展至关重要，

1． 决定指定 4 月 2 日为世界提高自闭症意识日，从 2008 年起每年为此举

办活动；

2． 邀请所有会员国、联合国系统相关组织和其他国际组织，以及包括非政

府组织和私营部门在内的民间社会，以适当方式举办世界提高自闭症意识日活

动，以便提高公众对自闭症的认识；

3． 鼓励会员国采取措施，包括在家庭层面采取措施，提高全社会对自闭症

儿童的认识；

4． 请秘书长提请所有会员国和联合国各组织注意本决议。
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