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RDI®「关系建立介入法」家长及亲子学堂  20141207        

香港自闭症联盟  及  (香港)游戏辅导室  合办 

海珠区海桐残疾人康复训练中心  协办 

大中华地区特殊教育专业培训计划 - 广州市 2014 – GZ - 2 项目 

RDI®「关系建立介入法」家长及亲子学堂  简章 

甲项：公开讲座：「认识关系建立介入法」 (09:00 – 11:30)  

(此免費讲座于 7/12/2014 同日上午举行，参加者需另行填写该活动专用报名表) 

讲座专用报名表请联系：海珠区海桐残疾人康复训练中心 - 黄先生 186-2000-0844 

讲座将介绍 RDI™ (www.rdiconnect.com)的「师徒关系」(Master-Apprentice)概念，如何帮助 ASD(自

闭症)的家庭，如何重建孩子的「个体主观互动体验关系」(intersubjective relationship)，透过引导

参与的方法，帮助孩子重新建立动力智能：包括自我的意识﹑弹性的思维﹑自我及环境评估﹑

解读别人的情意﹑建立情境的记忆。讲者将会带领家长如何建构生活的项目，明白如何将 RDI

的带领技巧，实际地应用于修补孩子的动力智能目标之上。家长的技巧训练包括：让孩子明白

和配合你的邀请 -- 表达的技巧：简单表达﹑善用停顿获取注意；用触动示范；聚焦重要部份，

让孩子明白你的要求。 

乙项：亲子面谈：重建师徒关系  (13:00 – 15:30)  每个家庭 45分钟个别咨询及指导 

(此项为收费活动，详情见下列内容，参加者需填写本简章末报名表及缴交费用) 

 

1. 评量录像功课的技巧运用，点评家长在设定参与的项目，是否能按着孩子的能力状况，而带

出具体的目标。如何应用设定界限﹑调节沟通的节奏﹑连系孩子的注意﹑聚焦重点的技巧，

以致孩子能配合你的邀请。 

2. 由顾问示范，如何带动孩子作出有意义的动态参与。 

3. 由顾问指导家长作出引导，应该相关的技巧。 

 

日期：2014 年 12 月 7 日 (星期日) 

乙项时间：13:00 – 15:30   

地点：广州市海珠区海桐残疾人康复训练中心 

       广州市海珠区同福中路 323 号     (邮编 510220) 

名额：4--6 个家庭  (由两位顾问，分配与家庭个别面谈，每个家庭 45分钟) 

3-14 岁自闭症儿童及其家长 (以家长为单元，包括 1 位儿童及 2 位家长) 

费用：每个家庭  人民币 600 元 (太阳船康复及教育中心学生家长) 

                人民币 800 元 (其他自闭症学生家长) 

付款办法： 

请入账至『中国工商银行』深圳罗湖支行 户口：6222-0240-0007-9661-977，账户名称「余

秀萤」。入账后，将账单连同报名表以电邮交回：香港自閉症联盟 info@autism.hk 

    

  

mailto:info@autism.hk
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RDI®「关系建立介入法」家长及亲子学堂  20141207        

讲员简介： 

钟慕兰 -- 香港大学社会工作硕士，香港「游戏辅导室」总干事 (www.counsellingplay.com.hk)，

香港感觉运动学会创会会长。2008 年正式注册为 RDI 顾问 

(http://www.rdiconnect.com/find-a-consultant/china/)，全国首位的 RDI 顾问。 

 

周劲涛 – 心理辅导学学士，美国注册 RDI 顾问

(http://www.rdiconnect.com/find-a-consultant/china/) 

 

录像功课： 

为方便顾问能针对个别个案提供技巧上的意见，每个家庭在获接纳报名及缴费后，都要

在课堂一周前(30/11/2014)录好作为以下的录像功课。 

 

功课要求： 

(1) 家长带孩子参与一件家务工作，看家长能否在过程中为孩子设定一个合适的角色，并将解

难智慧传递给孩子。及在邀请过程能够让孩子明白你。(不短於 5 分钟录像) 

(2) 请家长在课堂一周前(30/11/2014)录好相关的功课，并在 www.youku.com 申请一个账户，

上载录像后将连结用电邮传钟老师的电邮 chungmolan@counsellingplay.com.hk (请注明孩

子的名字和一些简单背景资料) 

 

参考数据： 

RDI®「关系建立介入法」简介 (参见另文) 

RDI® 官方英文网站 www.rdiconnect.com 

(香港) 游戏辅导室  www.counsellingplay.com.hk  

RDI®家长研习和亲子训练影片  http://counsellingplay.com.hk/2099820139.html 

下列三个个案的进步情况，孩子的前后状况比较。 

1. 小学个案 (现年 13 岁) 

 http://v.youku.com/v_show/id_XNjc0NTQ3OTY4.html 

 2.  两个幼儿园个案 

http://v.youku.com/v_show/id_XNjc0NTE0NzI0.html 

http://v.youku.com/v_show/id_XMjU2NTI0NDE2.html 

 

香港区其他非政府机构(NGO) 同类 RDI® 课堂收费标准： 
 家长教育工作坊 (3 节讲座+ 1 节咨询) ：港币$2,800 元 

 初次评估：每小时费用港币$1,020 元 

 正式评估： (合共 3.5 小时)，全套正式评估费用港币$5,000 元 

 RDI 治疗计划：每一期共 4 次面谈(每次 1 小时)及 8 次网上交流，约于 2 个月(8

星期)内进行，费用为港币$6,200 元 

  

http://www.youku.com/
mailto:chungmolan@counsellingplay.com.hk
http://www.rdiconnect.com/
http://www.counsellingplay.com.hk/
http://v.youku.com/v_show/id_XNjc0NTQ3OTY4.html
http://v.youku.com/v_show/id_XNjc0NTE0NzI0.html
http://v.youku.com/v_show/id_XMjU2NTI0NDE2.html
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香港自闭症联盟  及  (香港)游戏辅导室  合办 

海珠区海桐残疾人康复训练中心  协办 

大中华地区特殊教育专业培训计划 - 广州市 2014 – GZ - 2 项目 

RDI® 「关系建立介入法」家长及亲子学堂 

亲子面谈：重建师徒关系 

日期：2014 年 12 月 7 日 (星期日) 

时间：13:00 – 15:30  

地点：广州市海珠区海桐残疾人康复训练中心 

      广州市海珠区同福中路 323 号     (邮编 510220) 

名额：4 - 6 个家庭  (每个家庭 45分钟个别咨询及指导) 

3-14 岁自闭症儿童及其家长 (以家长为单元，包括 1 位儿童及 2 位家长) 

费用：每个家庭  人民币 600 元 (太阳船康复及教育中心学生家长、含白云及海桐分教点) 

                人民币 800 元 (其他学校/中心  自闭症学生家长) 

截止报名日期：2014 年 11 月 30 日 

- 注意本「家长及亲子学堂」最少需两个家庭报名，方始开班。 

- 报名家庭必需在 2014 年 11 月 30 日前依学堂要求，提交一份录像功课 (详见简章) 。 

- 本「家长及亲子学堂」恕不接受临场报名或旁听。 

查   询：海珠区海桐残疾人康复训练中心  -   黄先生 186-2000-0844 

         香港自闭症联盟                -   余先生 131-8912-8454   

讲员简介： 

钟慕兰 -- 香港大学社会工作硕士，香港「游戏辅导室」总干事 (www.counsellingplay.com.hk)，

香港感觉运动学会创会会长。2008 年正式注册为 RDI 顾问 

(http://www.rdiconnect.com/find-a-consultant/china/) 全国首位的 RDI 顾问。 

周劲涛 – 心理辅导学学士，美国注册 RDI 顾问。 

 

RDI® 「关系建立介入法」家长及亲子学堂 (7/12/2014) 报 名 表 

自闭儿个人资料：(请在适用方格内加剔 [ V ] 

儿童姓名：    性别：[  ] 男     [  ] 女  出生日期：____年___月 

就读/受训中心：[  ] 太阳船康复及教育中心  [  ] 白云分教点  [  ] 海桐分教点 

               [  ] 其他学校 / 中心 (请填写：        ) 

自闭症评估： [  ]  没有正式评估 

    [  ]  有评估 (请填写：          ) 

家长资料： (每个家庭限最多 2 位家长出席)       

家长姓名 与儿童关系 职业 手电 电邮 

1.     

2.      

付款：请入账至『中国工商银行』深圳罗湖支行 户口：6222-0240-0007-9661-977， 

账户名称「余秀萤」。入账后，将账单连同报名表交回：香港自閉症联盟 info@autism.hk  

入账日期：2014 年___月____日   金额：人民币 [  ] 600 元  /  [  ] 800 元 

http://www.rdiconnect.com/find-a-consultant/china/
mailto:info@autism.hk

